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Wildkrautkontrolle im Garten ohne Chemie

Der Begriff Unkraut ist zwar bei manchen Mitblrgern verpont, driickt aber deutlich
aus, dass die Pflanzen in Gartenbeeten nicht erwiinscht sind. Sie lassen sich viel-
fach nicht so einfach reduzieren, da einzelne Pflanzenarten Samenstande mit bis
zu 100.000 Samen produzieren kénnen. Im Boden befindliche Samen kdénnen dort
oft Jahrzehnte Uberleben. Hartnackig konnen aber auch Wurzelunkrauter wie Que-
cke oder Giersch sein, die sich durch unterirdische Spross- und Wurzelauslaufer
verbreiten.

Im Obst- und Gemiusegarten ist die Anwendung von Herbiziden zur Reduzierung
von Wildkrautern nicht erwiinscht. Daher sind mechanische und thermische Verfah-
ren als umweltfreundliche MaBhahmen im Haus- und Kleingarten zu bevorzugen.

Uber eines muss man sich im klaren sein: Wildkrauter wachsen vielfach wesentlich
schneller als die Kulturpflanzen. Ein unkontrolliertes Wachstum kann nur verhindert
werden, wenn der Freizeitgartner vom zeitigen Frihjahr bis Spatherbst "hinter dem
Unkraut her" ist. Die Wildkrautregulierung ist eine jahresfillende Téatigkeit, die zum
Arbeiten im Garten dazugehort.

Rechtzeitig die Ausbreitung stoppen

Einzelne Unkrauter kbnnen mit geringen Temperaturanspriichen leben und wach-
sen im Frihjahr bereits flott, wenn die Temperaturen auch noch im einstelligen Be-
reich verweilen. Besonders unangenehm ist das Behaarte Schaumkraut Cardamine
hirsuta, ein kleiner weil3blihender Kreuzblitler oder auch die Vogelmiere. Beide
bilden oft schon im April reife Samen aus. Deshalb muss rechtzeitig gejatet und
gehackt werden.

Wourzelunkrauter kdbnnen am besten bei feuchtem Boden ausgegraben werden. Bei
Trockenheit reil3en die unterirdischen Ausléaufer ab und treiben wieder aus.

Eigener Kompost darf nicht zur Verbreitung beitragen

Kompost aus dem eigenen Garten durchlauft nicht die sogenannte HeiRrottephase
wie bei einem Kompost mit RAL-GUtesiegel. Achten Sie deshalb darauf, keine sa-
menreifen Wildkrauter zu kompostieren. Ebenso gehoren die Wurzelauslaufer von
Quecke und Co. nicht auf den eigenen Komposthaufen. Ein Abdecken des Haufens
kann den Zuflug von Samen aus benachbarten Grundstiicken verhindern.

Wildkraut im Rasen

Die stdrenden Kréuter kénnen sich besonders gut ausbreiten, wenn die Rasengra-
ser keine geschlossene Grasnharbe bilden. Diese erreicht man durch regelmafiges
Méahen und bedarfsgerechtes Diingen. Klee deutet auf eine mangelnde Stickstoff-
versorgung hin. Blatter von Ehrenpreis, Breitwegerich, Schafgarbe, Léwenzahn und
Géanseblimchen legen sich oft flach bzw. rosettenformig am Boden auf. So werden
sie nicht durch die Schnittwerkzeuge des Rasenméhers erfasst. Sie lassen sich gut
herausstechen, was zwar muhselig, aber effektiv ist. Gezielte Stickstoffdiingungen
kénnen Abhilfe schaffen.

Moos tritt vor allem im Schatten und auf schlecht versorgten Flachen auf.
Moosvernichter kdnnen nur die Symptome, nicht jedoch die Ursachen beseitigen.
Vertikutieren hilft vielfach nicht weiter. Nur wiichsige Rasengraser unterdriicken das
Wachstum von Moos und unerwiinschten Konkurrenzpflanzen.
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Kontrolle von Wildkrautern im Garten

Grundsatzlich gilt fur alle aufgefihrten Pflanzenarten:

keine Wurzelteile und Fruchtstande auf den Kompost!

Hacken Herausziehen Ausgraben Mulchen Folienabdeckung |Grindiingung
Quecke Absammeln der Teilerfolg nur bei Muhsam, aber er- | Nur sinnvoll, wenn | Mulchvlies oder Kein Erfolg
gelosten Rhizom- | feuchtem Boden folgversprechend, | Wurzeln vorher Bé&ndchengewebe
stucke erforderlich vor allem bei leich- | griindlich entfernt nach ,Generalsa-
teren Bdden wurden nierung“. Fir die
Asthetik mit Kies
oder Rinde abde-
cken
Winde Frihzeitig und re- Nur bei feuchtem Wachstum wird Nur geringe Wir- Eine Vegetations- Kein Erfolg
gelmafiig; wachst Boden; wachst verzogert bei tiefem | kung periode reicht nicht
sofort wieder nach | meist nach kurzer | Ausgraben aus
Zeit wieder nach;
mehrmals wieder-
holen
Giersch Abgehackte Teile Wachst wieder Mihsam, da alle Erleichtert das J&- | Eine Vegetations- | Keine Erfahrung

absammeln; wachst
sofort wieder nach

nach

Auslaufer erfasst
werden missen; im
Frihjahr und im
Sommer notwendig;
im Folgejahr ver-
minderter Austrieb

ten

periode reicht nicht
aus

Schachtelhalm

Wachst sofort wie-
der nach; mehrmals
wiederholen

Wachst wieder
nach; mehrmals
wiederholen

Nur obere Wurzel-
teile werden er-
fasst;
Nachwachsen wird
verlangsamt

Nicht wirksam

Plantex Gold * er-
folgreich (evtl. fur
die Asthetik mit
Splitt/Rinde abde-
cken)

Keine Erfahrung

Disteln Neuaustrieb aus Meist wird nur obe- | Distelstecher ein- Kaum wirksam Normale Folie nicht | Unterdriickung
verbleibendem rer Wurzelteil er- setzen; unterstes ausreichend maglich
Wurzelstiick; fasst; regelmaRig Wurzelstiick bleibt = Plantex Gold *
mehrmals wieder- | wiederholen zurilick; wiederholen
holen
Sauerklee RegelmaRig vor Gut moglich, aber | Nur in hartnéckigen | Nicht erforderlich Nicht erforderlich Keine Erfahrung
Oxalis ssp. Samenbildung flach | aufwandig Fallen notwendig

hacken;
wahrend der Blite
bekdmpfen

* Bezug nur Uber Garten- und Landschaftsbaufirmen oder gemeinsamer Einkauf eines Gartenbauvereines




Kontrolle von hartnackigen (Neophyten-) Wildkrautern im Garten

Hacken Herausziehen Ausgraben Mulchen Folienabdeckung |Grindingung
Japanischer Fli- | Samen spielen nur | Rhizome! Oberirdi- | Schwierig, da
gelkndterich untergeordnete sche Teile sind | Pfahlwurzel
Fallopia japonica Rolle; Rhizome! briichig

und
Sachalin-
Knéterich
Fallopia
sachalinensis

Teilweise im

Sortiment von Gartnereien, aber keine Pfla

nzempfehlung fir den Hausgarten

Indisches Spring-
kraut

Auch Drisiges
Springkraut ge-
nannt; Impatiens
glandulifera; (Ver-
wandt mit heimi-
schen ,Rihr mich
nicht an’ = Impa-
tiens noli-tangere)

Abschneiden oder
Méahen bei groe-
ren Flachen vor der
Blite!

Bei einzelnen
Pflanzen mdglich

Nicht notwendig

Riesenbéarenklau
Heracleum
mantegazzianum
(mehrjéhrig; bis

Blutenbildung 2 bis
3 mal im Jahr mog-
lich; Abschneiden
nach der Bliite,

Nur bei sehr jungen
Pflanzen

Nur bei kleinen
Pflanzen mdglich,
wenn Wurzeln nicht
tiefer als 15 bis

Riesenbéarenklau ist kein Problem im Garten,

wenn Boden regelmaRig bearbeitet wird.

100.000 Sa- aber vor der Sa- 20 cm gehen
men/Pfl.) menreife (Entsor-

gung uber Bioton-

ne); wieder schwa-

cher Durchtrieb

Bei allen Arbeiten Schutzkleidung tragen! Der Pflanzensaft verursacht Hautverdtzungen.

Goldrute Rechtzeitig, da Bei Einzelpflanzen | Bei alteren Wurzel-
Solidago gleichzeitig blihen- | auf feuchtem Bo- stécken, auf Goldrute ist kein Problem im Garten, wenn Boden regelmaiig

canadensis (bis zu
19.000 Samen/Pfl.)

de und abgeblihte
Teile

den gut moglich

unteridische Aus-
laufer achten

bearbeitet wird.

BeifulRblattriges
Traubenkraut
Ambrosia
artemisiifolia

(bis zu 50.000 Sa-
men/Pflanzen

Um ein Ausbreiten des neu zugewanderten Wildkrautes zu verhindern, ist ein sofortiges Herausziehen der gesamten Pflanze
erforderlich. Bereits blihende Pflanzen in eine Plastiktiite geben und tber die Restmiilltonne entsorgen.
Die Pflanze hat eine sehr hohe Allergenitat. Beim Ausrei3en bliihender Pflanzen Feinstaubmaske und Handschuhe tragen.




Die Natur kennt keinen offenen Boden — Mulchen hilft weiter

Offener Boden und die langsame Jugendentwicklung von gesaten oder gepflanzten Zierpflanzen
und Gemudse sind ideale Voraussetzungen fir eine rasante Ausbreitung von Wildkrautern. Dage-
gen schranken bedeckter Boden und Mulch den unbandigen Ausbreitungsdrang erheblich ein.

Bevor Flachen gemulcht werden, sind sie zunéchst unkrautfrei zu machen. Dann erst wird eine
Mulchschicht aufgetragen. Als Material kommen Rinde, Stroh, Miscanthus-H&acksel, angetrockne-
tes Rasenschnittgut, Falllaub und kleine Kieselsteine in Frage.

Bei der Ausbringung von Rindenmulch unter Gehdlzen wird vielfach eine Schitth6he von funf bis
sieben Zentimetern empfohlen. Aufgrund der Freisetzung von Sauren und Gerbstoffen ist Rinde
nicht uneingeschrankt fur Stauden verwendbar. Besser ist Laub von den meisten Gartenstrau-
chern und Baumen, das zwischen den Pflanzen verteilt wird. Weniger gunstig ist Falllaub von
Flieder und Kirschen, das sich nass oft zusammenpresst.

Bei Stauden ist unbedingt vor Ausbringung der Mulchschicht eine Stickstoffdiingung mit einem
Langzeitdiinger, beispielsweise 20 — 35 g Horndiinger/mz2 erforderlich, da die Bodenbakterien fiir
die Zersetzung von Rinde und Stroh Nahrstoffe bendétigen. Die Mulchschicht bei Stauden sollte
nicht hoher als drei bis finf Zentimeter sein.

Weitere Mulchmaterialien sind schwarz eingefarbte Vliese und Folien sowie Mypex-
Bandchengewebe. Wo gewiinscht, kénnen sie aus optischen Grinden mit Rinde, Miscanthus-
und Strohhacksel oder Grasschnitt abgedeckt werden.

Fur Steingarten und trockene Freiflachen eignen sich auch mineralische Abdeckmaterialien wie
Kies, Kalk- und Ziegelsplitt mit einer Schichtstérke von drei bis flinf Zentimetern. Mulchscheiben
aus Kokosfaser, Pressspanen oder Holzfasern kdnnen um die Baumscheiben von Gehélzen ge-
legt werden. Kostenglinstig ist das Auslegen von ungewachstem braunen Packpapier, wie es in
jedem Schreibwarengeschéft erhaltlich ist. Das Papier wird einfach an den Pflanzstellen einge-
schnitten und dann werden Sommerblumen, Stauden oder Gemusejungpflanzen hineingepflanzt.

Wildkrauter auf Wegen, Garagenzufahrten und Hofflachen

Unkrautbekampfungsmittel, sogenannte Herbizide, enthalten vielfach die Wirkstoffe Glyphosat
(verschiedene Handelsnamen) oder Pelargonséaure (Finalsan). Diese kénnen in Bayern auf Weg-
flachen, Hofeinfahrten, Garagenplatzen und Terrassen nur mit einer Ausnahmegenehmigung ein-
gesetzt werden.

Neu sind Drahtfugenbursten, die auf einen handelsiiblichen Stiel aufgesteckt werden. In ricken-
schonender Arbeitshaltung birstet man Wildkraut und Moos auf Pflasterflachen und in Fugen
einfach weg. Elektrobetriebene Gerate mit Burstenscheiben sind im Gartenfachhandel ab 60.- €
erhaltlich.

Kleine Handgerate, die mit heiRem Wasserdampf arbeiten, sind im Handel fur 50.- bis 100.- € zu
kaufen. Infolge der Abhangigkeit von einer Stromquelle ist der Aktionsradius begrenzt.

In Gartencentern und Baumarkten werden fir 20.- bis 30.- € kleine Abflammgerate angeboten. Mit
der offenen Flamme muss man nur ganz kurz die Pflanzen erhitzen, ein "Schwarzkohlen", wie
vielfach zu beobachten ist, ist nicht erforderlich. Die Wirkung und der Energieaufwand ist am
gunstigsten, wenn es einigermalRen warm ist und die Pflanzen trocken sind. Robustere Gasbren-
ner in Verbindung mit Keramik-Brennelementen arbeiten auf der Basis von Infrarot-
Warmestrahlung. Bei richtiger Anwendung dringt die Warme nur 2 bis 3 mm in den Boden ein, so
dass Bodenlebewesen weitgehend geschont werden.

Fur alle Verfahren gilt: Die BekdmpfungsmalRnahmen haben keine Dauerwirkung und mussen im
Jahr mehrmals wiederholt werden. Vor allem Wurzelunkrauter treiben nach einiger Zeit wieder
durch.
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