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Gemüsearten zur Nachkultur 

Unter Nachkultur versteht man Gemüsearten die noch angebaut werden können, 
wenn die Frühjahrs- bzw. Hauptkultur abgeerntet ist. Man unterscheidet dabei Kul-
turen, die ausgesät und solche die ausgepflanzt werden. Nachkulturen mit langer 
Entwicklungszeit und größeren Pflanzabständen sollten besser gepflanzt werden, 
so kann die Fläche länger mit der ersten Kultur belegt werden. 

Gemüsearten, die an Ort und Stelle ausgesät werden können: 
 

Gemüse Besonderheit Aussaat Ernte 

Buschbohnen  bis 10.7. A - E 9 

Chinakohl  M - E 7 10 

Feldsalat - Freiland 
 

- unter Glas 

A 8 - A 9 
 
A - M 9 

9 - 10 bis Früh-
jahr 

11 - 12 

Knollenfenchel  M 6 - M 7 9 - 10 

Möhren 'Nantaise'  M 6 9 - 10 

Pak-Choi  E 6 - E 7  

Radicchio  A 7 10 

Radies  7 – 8 9 - 10 

Rettich - Sommerrettich 

- Herbst- und Win-
terrettich 

E 5 - M 7 

M 7 - A 8 

7 – 9 

9 - 10 (11) 

Rote Rüben  A - M 7 10 

Spinat  A - M 8 9 - 10 

Zuckerhut  E 6 - M 7 10 - 11 

 

Gemüsearten, die nicht an Ort und Stelle ausgesät werden sollten: 
 

Gemüse Aussaat Pflanzung Ernte 

Blumenkohl A - M 6 A - M 7 9 - 10 

Brokkoli A - M 6 A -  M 7 9 -10 

Grünkohl E 5 - E 6 E 6 - E 7 10 - 2 

Kohlrabi M - E 7 A - M 8 M - E 9 

Endivien M 6 - A 7 M 7 - A 8 E 9 - 10 

Kopfsalat E 7 - A 8 M - E 8 E 9 - 10 

 

A = Anfang, M = Mitte , E = Ende des Monats (6 = Juni, 7 = Juli usw.) 
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