Bepflanzung und Ernte

Fur die Bepflanzung werden mit einem Messer kreuzweise
Pflanzlocher in die Kokosmatte geschnitten (Absténde je
nach Gemduseart zwischen 10 und 25 cm). In diese setzt man
gut durchwurzelte Gemusejungpflanzen ein und drickt sie
fest. Im oberen Bereich des Turms pflanzt man am besten
langlebige Krauter, wie z.B. Petersilie und Schnittlauch oder
Erdbeerpflanzen, die aufgrund ihrer kréftigen Wurzelbildung
mit geringeren Wassermengen auskommen. Salate und
Gemdise wie Kohlrabi, Sellerie oder Fenchel setzt man in den
mittleren und unteren Bereich. Dort bleibt der GemUseturm
erfahrungsgemal feuchter.

Bei niedrigeren Tlrmen I&sst sich zusatzlich die Horizontale
nutzen. Hier finden alle GemUsearten Platz, die auch im
Hochbeet gedeihen. Fruchtgemise wie Buschtomaten, Pap-
rika und Auberginen sind zudem optisch eine Bereicherung.

Diese sollten zusétzlich mit der Giel3kanne gegossen werden.

Vielféltig bepflanzt sorgt der,GemUseturm” so fur frische
Vitamine rund ums Gartenjahr. Ist ein Salat oder ein anderes
Gemdise abgeerntet, wird es sofort durch die Folgekultur
ersetzt. Hierzu einfach die alten Wurzelballen mit einem
Lowenzahnstecher entfernen.

Lust auf Gemiise in der Stadt

Auch kleine und versiegelte Flachen in der Stadt kdnnen

fur den Anbau von Gemuse und Krdutern genutzt werden.
Wer nur wenig Platz zur Verfligung hat, kann mit vertikalen
Systemen dennoch ganzjahrig reichlich frisches Gemuse und
Krauter ernten. Der ,Pflanzturm” ist dabei nur eine Moglich-
keit. Andere platzsparende Systeme finden Sie in unserer
Broschire ,Vertikales Gartnern”.
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Gartenl6sung fiir kleine Flachen

In den Stadten fehlt es haufig an Platz, um selbst gartnerisch
aktiv zu werden. Wem nur ein kleines GrundstUck im Garten
zur Verflgung steht, der stof3t schnell an seine Grenzen. Fur
GemuUse- und Krauterliebhaber kann der Pflanzturm als eine
Variante des vertikalen Gartnerns ausreichend Flache fir eine
Uppige Ernte bieten.

Ein 1 Meter hoher Pflanzturm mit einem Durchmesser von
70 cm bietet bereits tiber 2 m* Anbaufliche!

Pflanzturm selber bauen

Folgende Materialien werden benétigt:
= Estrichmatte aus dem Baumarkt
(Maschenweite ca. 5x5 cm)
= Kokosmatte (fUr Teichbau)
= Klbelpflanzen- oder anderes strukturstabiles Substrat
= Tropfschlauch fir die Bewésserung
= Zeitschaltuhr fUr die Bewdsserung

Aufbau

Fur den Aufbau des Pflanzturms wird die Kokosmatte auf die

Grofe der Estrichmatte zugeschnitten (gingige Groe 2m x 1m).

Der Turm sollte einen Durchmesser von etwa 70 cm nicht
unterschreiten, da sonst die Stabilitat verloren geht. Wird
der Turm zu breit, kann das Erdvolumen nicht mehr sinnvoll
genutzt werden.
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Bei hoheren Turmen (Uber 1m) empfiehlt es sich in der
Mitte einen Holzpflock oder dhnliches fur die Stabilitdt zu
integrieren (siehe Foto).
Achten Sie beim Befullen
des Pflanzturms darauf,
die Erde Schicht fur Schicht
festzudricken, um ein
spateres, Absacken”
zu vermeiden.

Bewdsserung

FUr eine gezielte und gleichmaBige Bewasserung des Pflanz-
turms sorgt ein Tropfschlauch mit Lochern (ca. 15-16 mm)
der bei der Beflllung mit Erde spiralférmig, etwa 5 cm vom
Rand entfernt, von unten nach oben verlegt wird.

Wer den Schlauch an eine Zeitschaltuhr anschlief3t, kann die
bendtigte Wassermenge optimieren und eine Auswaschung
von Nahrstoffen aus dem Substrat vermeiden.

Bei starken Hitzeperioden empfiehlt es sich in den frihen
Morgenstunden oder am Abend mit der Schlauchbrause
zuséatzlich von aullen zu gieflen.

Welches Substrat?

Am besten eignen sich sogenannte Kiibelpflanzenerden. Sie
enthalten mineralische Stoffe wie Blahton, Lava, Bims, Perlite
oder Vermiculite. Diese Bestandteile sorgen dafur, dass die
Stabilitat Gber einen langen Zeitraum erhalten bleibt sowie
fir eine ausreichende Durchliftung des Substrats. Zur Lang-
zeitdlingung eignen sich grobe Hornspane, Wollpellets oder
auch Kompost, die in die Pflanzlécher eingebracht werden
kénnen.



